SOZIALTHERAPEUTISCHE KETTE

STK
TAGESBETREUUNG

DEN TAG GEMEINSAM
VERBRINGEN

Sozialtherapeutische Ein Unternehmen der
Kette gGmbH Arbeiterwohlfahrt



Was ist eine Tagesbetreuung?

Die Tagesbetreuung ist ein
tagesstrukturierendes Angebot in Offenbach,
das sich an Menschen mit einem
Betreuungsdefizit richtet. Ein Ziel unserer
Tagesbetreuung ist es, die Besucher zu beleben,
ihnen einen erforderlichen Rahmen zu bieten, in
dem sie sich sicher und geborgen fuhlen. Je
nach kognitiver und kdrperlicher
Leistungsfahigkeit werden die Besucher unserer
Tagespflege in alltaglichen Aufgaben
miteingebunden. Die Besucher sollen durch
Beschaftigungsangebote einen geregelten
Tagesablauf erhalten und dadurch zur inneren
Ruhe finden, um ausgeglichener und frohlicher
durch den Tag gehen zu kdnnen. Auch
versuchen wir durch diese Struktur
Vereinsamung, Apathie, Depression und
Immobilitat zu vermeiden oder zu mindern.
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Fiir wen ist die Tagesbetreuung geeignet? .
Das Angebot richtet sich an alle erwachsenen
Personen, die einen Betreuungsbedarf
aufweisen. Auch kann diese Struktur eine
Entlastung fur pflegende Angehdrige
darstellen. Ob eine Aufnahme in die
Tagespflege moglich ist, wird individuell
gepruft.

Ausschlusskriterien stellen Weglauftendenzen
dar, sowie Aggressivitat, die eine Selbst-
und/oder Fremdgefahrdung mit sich bringt.

Kosten und Finanzierung

Sie haben die Méglichkeit, ganze oder halbe Tage
zu buchen.

Halbe Tage:

von 9:00 - 12:30 Uhr oder 12:30 Uhr bis 16:00
Uhr je 34,23€ zzgl. Essens- und Getrankepaket
4,95€

Ganzer Tag:

9:00 - 16:00 Uhr je 68,46€ zzgl. Essens- und
Getrankepaket 7,00€

Es ist méglich eine finanzielle Unterstitzung

durch die Pflegekasse zu erhalten. Voraussetzung

hierfur ist die Betreuungsleitung nach §45 SGB

Xl, der Betrag von 125€ zu Entlastung pflegender

Angehorigen. Auch kann 40 % der

Pflegesachleistungen umgewandelt werden, um
die Tagesbetreuung zu finanzieren.




Tagesgestalltung K a

Um maéglichst viele Bedurfnisse und -
Lebensbereiche unserer Besucher
anzusprechen und diesen gerecht zu werden,
bieten wir viele unterschiedliche und
differenzierte Aktivierungsangebote an wie z.B.:
» Gedachtnistraining

* Wahrnehmungstraining (Starkung der Sinne)
» Bewegung mit Musik

» Spaziergange und Ausflige

* Aktivierungstibungen

* Hauswirtschaftliche Aktivitaten wie Kochen,
Backen und Handarbeiten

* Singen und Musizieren

» Gesprache

Zudem bietet die Tagesbetreuung ein breites
Angebot an verschiedenen
Beschaftigungstherapien. Hierfur werden
wochentlich Plane mit den aktuellen Angeboten
fur den Vormittag und Nachmittag erstellt.




Begleitung

Sie bendétigen Individuelle Hilfe beim
Aufsuchen der Tagesbetreuung. Kein Problem,
denn Sie konnen eine Leistung Uber unseren
begleitenden Alltags- und Freizeitdienst dazu
buchen.

Dieser unterstutzt Sie z.B. beim Verlassen Ihrer
Wohnung, begleitet Sie zu unserer Einrichtung
und bringt Sie wieder Nachhause. Diese
Dienstleistung kann nur Gber den Anspruch
nach §45 SGB XI gebucht werden.

Verpflegung

Es stehen Ihnen verschiedene Essens- und
Getrankevarianten (je nach Buchungszeit)
zur Verfugung.

Wie ein gemeinsames Fruhstuck und
Mittagessen. Welche Abwechslung mit sich
bringen. Die Mahlzeiten werden frisch vor
Ort zubereitet. Am Nachmittag gibt es zum
Abschluss noch Kaffee und Kuchen.
Getranke wie Kaffee, Tee, Mineralwasser
und Fruchtsafte, sowie eine ,Vitaminbar®
mit frischem Obst stehen in der
Offnungszeit unseren Besucher/innen zur
Verflgung.




Offnungszeiten

Die Tagesbetreuung hat Montag, Dienstag
und Donnerstag in der Zeit von 09:00 bis
16:00 Uhr geoffnet. In der Zeit von 11:30 -
13:00 Uhr findet das Mittagessen statt.
Jede angemeldete Person hat die
Maoglichkeit, nach Verflgbarkeit
verbindlich Termine zu buchen. Diese

werden vertraglich festgelegt.
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